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PREMISAS

• Trabajar con Sistemas Integrados de Gestión certificados: 

• Sistema de Gestión de Seguridad y Salud en el Trabajo, conforme a la
especificaciones establecidas en la Norma ISO 45001:2018.

• Fomentar Educación y Formación en Prevención, implicando a todos los
miembros de la Organización, mediante la implantación de buenas prácticas,
elaboración de Procedimientos de Trabajos, Evaluaciones de Riesgos de los Lugares
y Puestos de Trabajo, y una correcta ejecución de la Planificación de la Acción
Preventiva reducirán considerablemente las posibilidades de sufrir accidentes.

• Trabajar de espaldas a la Prevención y a la Seguridad, no solo nos puede costar
caro económicamente, sino que las Responsabilidades derivadas de la pasividad o
negligencia pueden poner en peligro la continuidad y el futuro de la actividad.



• Riesgo: Atropello o golpes con vehículo
• Factor de Riesgo: Acceso a los puntos de muestreo

• Medidas Preventivas:
• Establecer Instrucciones Operativas para conducción segura de vehículos
• Disposición correcta y separación de cargas en el vehículo.
• Programas de gestión de flotas (mantenimiento vehículos, navegadores...) 

ANÁLISIS DE RIESGOS POTENCIALES



• Riesgo: Atropello o golpes con vehículo
• Factor de Riesgo: Acceso a los puntos de muestreo

• Medidas Preventivas:
• Señalización zona de trabajo, para advertir la presencia a conductores y 

viandantes, mediante gálibos, conos, vallas,...
• Colocación del vehículo de parapeto, siempre que sea posible.
• Uso de prendas reflectantes.

ANÁLISIS DE RIESGOS POTENCIALES



• Riesgo: Sobreesfuerzos, lesiones musculares 
• Factor de Riesgo: Tapas de Arquetas

• Medidas Preventivas: 
• Uso de EPIS adecuados en la manipulación de tapas (botas seguridad, y guantes 

de protección). 
• Elementos de apertura apropiados (electroimanes, ganchos…)
• Evitar manejo de tapas sobredimensionadas.

ANÁLISIS DE RIESGOS POTENCIALES



• Riesgo: Sobreesfuerzos, lesiones musculares 
• Factor de Riesgo: Manipulación de cargas

• Medidas Preventivas: 
• Mantener posturas adecuadas en manejo de muestras, materiales, equipos...
• Evitar manipulación de pesos superiores a 25 kg, sin medios mecánicos adecuados 

(carretilla elevadora, polea,...)

ANÁLISIS DE RIESGOS POTENCIALES



• Riesgo: Caídas desde diferentes alturas
• Factor de Riesgo: Acceso a Pozos

• Medidas Preventivas:
• Uso de EPIS adecuados (botas seguridad, cascos, guantes de protección)
• Uso de Stma. anticaídas (trípode, cable acero, arnés,..) en acceso a pozos con 

profundidad > 2,5 m. 

ANÁLISIS DE RIESGOS POTENCIALES

• Adiestramiento del personal en técnicas de rescates.
• Programa de mantenimiento preventivo en pates de acceso a pozos.



• Riesgo: Atmósfera no respirable – Atmósfera explosiva
• Factor de Riesgo: Trabajos en espacios confinados (*)

• Vertidos de ciertas actividades industriales pueden generar gases tóxicos o inflamables 
en colectores, que dificultan o impiden el acceso del personal a las IPS. 

• Las Normativas, normalmente prohíben los vertidos de estas sustancias a la red de 
saneamiento (COV, disolventes orgánicos, hidrocarburos,…)

(*) “Cualquier lugar con abertura limitada de entrada y salida, y ventilación
natural desfavorable, en el que pueden acumularse contaminantes tóxicos
o inflamables, tener una atmósfera deficiente en oxígeno, producirse inundación
repentina, y que no está concebido para una ocupación continuada por parte
del trabajador”

ANÁLISIS DE RIESGOS POTENCIALES



• Riesgo: Atmósfera no respirable
• Factor de Riesgo: Trabajos en espacios confinados

• Medidas Preventivas:
• Planificación de los trabajos sin necesidad de acceder a pozos.
• Antes de acceder: Medición concentración de gases (tóxico, inflamable, oxígeno)
• Garantizar ventilación adecuada (natural o forzada)
• Uso explosivímetro con medida en continuo, mientras dure el trabajo.

ANÁLISIS DE RIESGOS POTENCIALES



• Riesgo: Atmósfera no respirable
• Factor de Riesgo: Trabajos en espacios confinados

• Medidas Preventivas:
• Elaboración de procedimiento y permisos de trabajos en recintos confinados
• Uso de Stma. anticaídas (trípode, cable acero, arnés,..) para acceso a pozos.
• Disponibilidad de Equipos de Respiración Autónoma.
• Herramientas de trabajo con marcado ATEX
• Presencia de personal en el exterior formado y cualificado (Recursos Preventivos).
• Formación del personal

ANÁLISIS DE RIESGOS POTENCIALES



• Riesgo: Exposición a agentes químicos y biológicos
• Factor de Riesgo: Toma de muestras

• Medidas Preventivas:
• Programas de limpieza y desinfección de equipos y materiales
• Dotación en los vehículos de material de lavado (agua, deterg. biocida…)  
• Intensificar medidas de Higiene (aseo antes de comer, beber, o fumar….)
• Uso de EPIS adecuados (gafas antisalpicaduras, botas seguridad, ropas y guantes 

de protección química) 
• Lavado y descontaminación ropa de trabajo, sin contacto con la ropa de calle.  

ANÁLISIS DE RIESGOS POTENCIALES



• Riesgo: Exposición a agentes químicos y biológicos COVID-19
• Factor de Riesgo: Toma de muestras

El agua residual no es un factor de transmisión del SARS-CoV-2

ANÁLISIS DE RIESGOS POTENCIALES



• Equipamiento Básico para trabajos  

• Guantes de protección para riesgos químicos y bacteriológicos (EN374)
• Guantes para riesgos mecánicos (EN 388)
• Gafas de seguridad frente a salpicaduras (EN 166)
• Botas de seguridad (EN 345)
• Máscara con filtro mixto (EN 149)
• Ropa de protección química (EN 465 tipo 5 y 6)
• Ropa de trabajo reflectante (EN 471)
• Ropa de protección contra el mal tiempo (EN 343)

EQUIPOS DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL



• Consideraciones de uso:

• Usar sólo equipos de protección con marcado CE, y homologados por nuestro SP. 
• Almacenar junto a instrucciones de uso en zonas secas, no contaminadas.
• Realizar mantenimiento adecuado, según instrucciones.
• Planificar ejercicios periódicos de uso de EPIS.

EQUIPOS DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL



• Reconocimientos médicos de los operarios periódicos y específicos, 
aplicando protocolos establecidos:  

• Posturas forzadas
• Manipulación manual de cargas
• Agentes químicos y biológicos
• Ruidos
• Aptitud para trabajo en altura

VIGILANCIA DE LA SALUD

• Programas de vacunación 
• (gripe, hepatitis, tétanos, tifoidea, Covid…)   



• Facilitar formación inicial y periódica al personal ocupante del puesto:  

• Espacios confinados, técnicas de rescate y primeros auxilios
• Exposición a agentes químicos y biológicos
• Manejo de herramientas manuales y manipulación de cargas
• Procedimientos e instrucciones de los trabajos que realizan
• Uso y mantenimiento de EPIS
• Uso de vehículos y trabajos en calzada

FORMACIÓN EN PREVENCIÓN



• Conocimiento de los riesgos en las instalaciones de industrias visitadas (RD171/2004)

COORDINACIÓN DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES

• Visitas Programadas / Sistemáticas:
Establecer Protocolos de Coordinación para los centros inspeccionados 

• Visitas Extraordinarias / Puntuales:  
Acceso a puntos de inspección siempre en compañía de Responsable de la instalación.
Dejar constancia en Acta de Inspección de información facilitada sobre PRL de nuestro trabajo




