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Epidemiologia basada en las aguas residuales

Analisis de aguas residuales con el objetivo de conocer la exposicion
humana a compuestos quimicos o0 a agentes patdogenos

Herramienta para la salud publica

Usos historicos Usos futuros
Programa de la OMS de SARS-CoV-2 Resistencias antimicrobianas
erradicacion del poliovirus: Red Quimicos emergentes
mundial de laboratorios realizan Enterovirus Otros virus
vigilancia ambiental Hepatitis Farmacos
Israel: ultimo brote de poliomielitis en Influenza, ...
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Aplicacion en la COVID-19

La evidencia cientifica muestra que los individuos infectados por SARS-
CoV-2, sintomaticos y asintomaticos, excretan el virus con las
heces, que vierten a redes de alcantarillado hasta las EDAR

Se detecta ARN del virus SARS-CoV-2 en las aguas residuales.
La deteccion a la entrada de EDAR se produce entre 4y 21 dias
antes del diagndéstico de casos sintomaticos

Aguas residuales: proporciona una muestra integrada de la poblacion
(muestra de toda la comunidad). Permite una valoracion general y
homogénea de la situacion (a diferencia de campafnas de diagnostico
clinico que pueden ser heterogéneas en el tiempo y en el territorio).

Permite conocer la presenciay circulacion de un microrganismo en
un territorio muestreado (espacio) y su variacion a lo largo del tiempo
(tiempo)

No depende de la poblacion testada clinicamente ni del acceso de
la ciudadania a los servicios sanitarios

Puede proporcionar informacion sobre circulacion de variantes
genomicas del virus
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https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/334305/WHO-EURO-2020 -1093-40839-55199-eng.pdf
https://ec.europa.eu/environment/water/water-urbanwaste/info/pdf/Waste Waters and Covid 19 MEMO.pdf
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Objetivos

1. Seguimiento de la concentracion gendmica 2. Seguimiento de variantes SARS-CoV-2:
SARS-CoV-2:
Proporcionar un indicador adicional del estado Detectar la entrada y circulacion de variantes
de situacion de la pandemia (evolucion, genomicas de preocupacion (VOC) o de interés
tendencias) en cada territorio muestreado y en (VOI), con la maxima antelacion posible
cada momento/etapa
Deteccion anucipaaa de rebrotes




Metodologia

Analisis muestras compuestas afluente 56 EDAR
Frecuencia semanal / quincenal

Criterio de seleccion EDAR: cobertura de poblacion
servida (80% pobl. catalana) y equilibrio territorial.
Estacionalidad

Recogida muestra: lunes
Transporte a laboratorios: martes

Cuantificacion de dianas virales por RT-qPCR:
gen N1 y una segunda N2 o IP4 segun EDAR.

Control de calidad del proceso con ensayos de
intercomparacion

Reuniones quincenales entre ACA, ICRAY
ASPCAT y con los laboratorios

EDARs mostrejades

@ Tot I'any setmanal
Hivern setmanal
Estiu setmanal
Tot I'any quinzenal
Estiu quinzenal
Quinzenal
Setmanal
[ Municipis assistits
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Evolucion de carga diaria del nimero de copias gendmicas y niumero de casos diarios Covid-19
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Seguimiento de variantes

Secuenciacion del genoma

RT-gPCR

Estudio de todas las mutaciones presentes
en el gen Spike (gen S)

Mutaciones exclusivas, mutaciones
compartidas

Analisis bioinformatico
Frecuencia quincenal todas EDAR

Deteccion mediante RT-gPCR de marcadores
especificos (seguimiento de una unica mutacion
exclusiva)

» Mutaciones exclusivas de alpha, beta, delta,
Omicron (ej: Ins214 o G339D para Omicron)

» Frecuencia variable, segun necesidad

Resultados
8 — 10 dias

Deteccion de mutaciones de VOC o VOI
Frecuencia sobre el numero total de lecturas
Abundancia relativa de las diferentes
mutaciones

‘ Resultados
24 — 48 h

Deteccion de mutacion especifica
Aproximacion semicuantitativa
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RT-qPCR

Resultados seguimiento Omicron Noviembre 2021 — Febrero 2022
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Secuenciacion

Resultados de secuenciacion del gen Spike para identificacion de mutaciones exclusivas y estudio

de su frecuencia relativa

Mutaciones exclusivas de
Omicron en algunas EDAR.:
22 de noviembre de 2021

Incremento progresivo en el
territorio, coincidiendo con
la reduccion progresiva la
variante Delta.

ldentificacion puntual de
mutaciones asociadas a
otras variantes (Eta y lota)
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Resultados del estudio de linajes Omicron BA.1, BA.1.1, BA.2. A
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:

» Omicron BA.1 en todas las EDAR
» Omicron BA.1.1 en el 50% de las EDAR
» Omicron BA.2 en el 60% de las EDAR



Consideraciones finales

La vigilancia del genoma del virus SARS-CoV-2 en las
aguas residuales proporciona un indicador adicional
sobre el estado de situacion de la pandemia

El seguimiento de la concentracion genomica y de las
variantes son una fuente de informacion util para la
gestion de la misma, en especial cuando disminuye el
cribado clinico

El trabajo conjunto entre las autoridades sanitarias
(salud ambiental y vigilancia epidemioldgica), la
administracion hidraulicay los centros de
investigacion y analisis especializados es un factor
clave para que la Red de las respuestas adecuadas a
las necesidades de cada momento

#gencat

Agéncia de Salut Publica de Catalunya (ASPCAT)
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Informe de 23 febréro 2022

Propuesta para responder a potenciales futuros
escenarios de COVID-19 a Cataluia:

Adaptacion de los sistemas de vigilancia:

Integracion de las infecciones por SARS-CoV-2 a
los sistemas de Vigilancia centinela de otras
infecciones respiratorias.

Reforzado por:

1. Sistema de vigilancia sindrémico

2. Sistema de monitoreo microbiolégico de
aguas residuales

3. Establecer un sistema centralizado de
genotipado

4. Muestreo aleatorio de la comunidad
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